ENCUENTRO N° 6 DE CATEQUESIS
TEMA: La Familia, Célula Primordial de la Sociedad

Objetivo: comprender la importancia de la familia en la sociedad y en su vida cristiana, tomando
como modelo a la Sagrada Familia de Nazaret.

1. Dinamica de Introduccién (15 minutos) (opcién 1)
Titulo: "Construyendo un hogar"
Materiales: cartulinas, marcadores, tijeras, colbén y recortes de revistas con imagenes de familias
Desarrollo:
1. Se divide al grupo en equipos de 4 o 5 personas.

2. Cada equipo recibe una cartulina y material para construir una casa simbdlica con recortes de
familias y palabras clave como amor, respeto, union, perddn, servicio, etc.

3. Cada equipo explica los elementos que colocé y su importancia en la familia.
Reflexién:

e ¢ Qué valores son esenciales en una familia?

e ¢ Como influye la familia en nuestra vida?
Dinamica de Inicio: "¢ Qué es familia para mi?" (10 minutos) Opcién 2
Materiales: Papeles y marcadores.
Desarrollo:

« Cada joven escribe en una hoja qué es para él o ella la familia, en una sola palabra o frase
breve.

e Se mezclan las hojas en una caja y se leen en voz alta

o Pregunta disparadora: “; Qué valores aparecen en nuestras definiciones? ;Qué imagen se
repite?”

2. Cita Biblica (10 minutos)
Lucas 2, 41-52 (El nifio Jesus en el templo)
Puntos para reflexionar:
o La Sagrada Familia también enfrento dificultades.
e No hay familia perfecta, pero si unida.
e Jesus crecio en un hogar con amor, educacion y fe.
Preguntas para la reflexion:
e ¢Como vivia Jesus en su familia?
e ¢ Qué podemos aprender de la relacion entre Jesus, Maria y José?

e ¢ Qué actitudes de la Sagrada Familia nos gustaria imitar en nuestra propia familia?

3. Explicacion Tedrica (30 minutos)
La Familia: Célula Primordial de la Sociedad
o La familia es el nucleo donde se aprende el amor, los valores y la fe.

o Lalglesia ensena que la familia es una "Iglesia doméstica" (Catecismo de la Iglesia Catdlica,
2204).

o La familia tiene el papel de educar y preparar a los hijos para la vida en sociedad.
"Dos modelos frente a frente"” (15 minutos)
Modelo de familia catélica:

« Basado en el amor, la entrega y la fidelidad (Sagrada Familia).

e Matrimonio entre hombre y mujer, abierto a la vida.



e Comunidad de amor y educacién en la fe.
e Roles complementarios, misma dignidad.
o La familia es iglesia doméstica.
Modelo que propone la sociedad actual:
e Centrado en el individualismo.
e Relativismo moral.
e Consumo y placer como base.
e Poco compromiso.
o Dilucion de figuras paterna/materna.
Preguntas para interactuar:
e ¢Qué vemos en las series o redes sociales?

e ¢ Hay cosas buenas en el modelo moderno? Y riesgos?

Comparacion con la Sagrada Familia
Aspecto Sagrada Familia Nuestra Familia Hoy

El amor une a la familia en el dia

Amor y Unidad Jesus, Maria y José vivian en amor y servicio a dia

Obedienciay Jests era obediente a sus padres El respeto entre padres e hijos es
Respeto esencial

Trabajoy San José trabajaba como carpintero para Los padres trabajan por el
Sacrificio sostener a su familia bienestar del hogar

La familia de Nazaret vivia segun la voluntad La oracién fortalece a las familias

Fey Oracion de Dios actuales

4. Actividad
Titulo: "Escribiendo nuestra historia familiar"
Desarrollo:

1. Cada joven escribira una carta a su familia agradeciendo por algo que valore de ellos y
comprometiéndose a mejorar en un aspecto concreto (paciencia, comunicacion, servicio,
etc.).A cada joven se le entregan 2 papelitos en uno debe escribir una actitud para mejorar en
su familia (ej. escuchar, ayudar, agradecer). En el otro un valor que quiere defender en su
futura familia.

Los papeles se colocan en un mural con la frase:
"Yo elijo construir mi familia sobre la Roca (Cristo)"
Oracion final: Puede ser espontanea en grupo o el rezo del Padre Nuestro.

Se invita a cada joven a poner en practica su compromiso durante la semana.

Material complementario (opcional):
e Imagen de la Sagrada Familia.
o Frases inspiradoras de santos sobre la familia.

« Canciones o videos breves con testimonio sobre la vida familiar cristiana.



